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Wichtige Hinweise bei ambulanter Geburt / Frithentlassung:

* Bettruhe (nicht die Couch), koérperliche Schonung / Erholung von der
Geburt

» Die U2 (Vorsorgeuntersuchung beim Kind) hat Zeit bis zum 10.Lebenstag
und muss nicht zwingend im Krankenhaus durchgeftihrt werden.
Vereinbaren Sie einen Termin mit dem Kinderarzt.

* Ggf. den Kinderarzt fur die U2 nach einem Hausbesuch fragen

» Stoffwechsel-Screening / Mukovoszidose-Screening kann von der Hebamme
veranlasst und durchgeftihrt werden

* Mukoviszidose-Screening kann von der Hebamme durchgefiihrt werden,
aber: Die arztliche Aufklarung bzw. die arztliche Anordnung muss noch im
Krankenhaus durchgefiihrt werden. Die gesetzliche Regelung sieht dies so
Vor.

Bitte achten Sie auf die arztliche Unterschrift UND auf den
Klinikstempel

* Das Horscreening wird entweder vom Kinderarzt oder HNO-Arzt
durchgefiihrt — bitte fragen Sie Ihren Kinderarzt danach

* Das Screening auf kritische angeborene Herzfehler mittels funktioneller
Pulsoxymetrie soll am 2. Lebenstag erfolgen (nach der 24. bis zur 48.
Lebensstunde). Im Ausnahmefall (z. B. bei ambulanter Geburt) kann das
Screening frihestens nach der 4. Lebensstunde und bis spétestens zur U2
erfolgen.

Bitte besprechen Sie die Vorgehensweise mit IThrem Kinderarzt, ich fiihre dieses
Screening nicht durch.



